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Norsk vegansamfunn:
Derfor er veganisme et
livssyn

Nar vi i Norsk vegansamfunn na stifter et livssynssamfunn, er det ikke
uten grunn. Veganisme er et livssyn store deler av vare liv sentreres

rundt. Det er i praksis en utvidelse av humanismen der dyrene ogsa
far plass rundt bordet - men ikke pa det.
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fundamenter som iverksettes gjennom helt klare og tydelige handlinger og en veldig
tydelig livsforing.

L§OGSA: Reagerer kraftig pa at veganere kan fa stotte som livssynssamfunn: — Hva blir
Q@meste? spar Sp

Ngnnesl(ene har et unikt moralsk ansvar

Veganisme er et livssyn basert pa ikke-vold. Veganere har et gnske om a unnga a skade
eller utnytte andre levende vesener - sd langt det lar seg gjore.

Ifolge stortingsproposisjonen som ligger til grunn for den nye Trossamfunnsloven, skal et
livssyn Kjennetegnes av a ha «et sasmmenhengende syn pa menneskets plass i tilvaerelsen
og sentrale etiske spersmal». De veganske verdiene omfatter sentrale verdier knyttet til
mennesket og hvordan vi forholder oss til verden rundt oss. Veganisme ma derfor
omfattes ogsa av den nye Trossamfunnsloven som etter planen skal tre i kraft fra ar.

Det veganske livssynet tar utgangspunkt i den humanistiske filosofien. Vi bygger derimot
videre pa denne, fordi der humanismen plasserer mennesket i sentrum, anerkjenner
veganismen at ogsa alle andre dyr star i sitt eget sentrum. Likevel er mennesker i en
sarstilling - vi har enorm makt over dyr. Nettopp dette gjor at mennesker, ifglge vart
livssyn, har et unikt moralsk ansvar for a ikke pafere dyr unadig lidelse.

Det er uforenelig med var filosofi a drepe dyr unedvendig

Den klareste konsekvensen av dette, mener veganere, er at mennesker ikke har rett til a
utnytte eller drepe andre levende individer ungdig. Definisjonen av det veganske synet
tydeliggjor ogsa denne pragmatiske og ngdvendige innstillingen; Veganisme er en
levemdte som soker a ekskludere, sa langt som mulig og praktiserbart, alle former for
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Veganisme er et religionsuavhengig livssyn. Dette betyr at vi ikke ekskluderer mennesker
om de ogsa er religiose sa lenge deres religigse praksis ikke krever at de pa en eller
annen mate utnytter dyr. Som humanismen har heller ikke veganismen noen skrifter eller
sMheter hevet over kritikk. Likevel, selve grunnsteinen - definisjonen av veganisme -
hﬂkke forandret seg nevneverdig siden den ble fastsatt i 1988.

V@il livssyn praktiseres ikke bare nar vi holder roseseremonier foran slakterier, eller nar

wﬁd vitner for dyrene pa vei til sin dod. Gjennom a avsta fra a inkludere animalske
produkter i var livsfersel, praktiserer vi vdrt livssyn hele dognet.

Norsk vegansamfunn har i lengre tid ogsa organisert meoter og treff for veganere der vi
kan komme sammen over et vegansk maltid og samtale om veganisme, og hvordan det er
a leve som veganer i et samfunn som i stor grad ikke deler vare synspunkter. Dette er et
tilbud som vil gke i omfang i takt med var vekst i darene som kommer.

Det ligger ingen trosbekjennelse i veganismen, eller dap som ma bekreftes gjennom
konfirmasjon. Pa tross av dette har vi dialog om det er gnskelig eller nadvendig a kopiere
religiose seremonier slik andre livssynssamfunn har gjort. For oss handler ikke en
seremoni om hva som gjores, men hva den symboliserer. Mat er det tydeligste symbolet
pa veganisme. Sa 4 spise sammen kan vare et eksempel pa en symbolsk handling der det
a dele et maltid bekrefter felles livssyn og tilharighet.

Vi deler kloden med dyrene

Veganisme som livssyn, og Norsk Vegansamfunn som livssynssamfunn, har sitt
fundament i at det a drepe og utnytte dyr, om det ikke star om overlevelse, er
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Enkelte av artiklene i Vart Land er forbeholdt abonnenter. Vi jobber hver dag for a levere dagsaktuelle
n iter og god journalistikk. Bli abonnent og fa tilgang til alt innholdet vart. Er du allerede abonnent?
T,m for at du stotter oss sa vi kan fortsette a levere kvalitetsjournalistikk hver dag!
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Norsk Vegansamfunn sgker om livsynsstatte

Norsk vegansamfunn: Derfor er veganisme et livssyn
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IS malretter angrep
mot utsatt minoritet

Under fredagshbonnen angrep en selvmordsbomber fra IS en moské,
der mange sjiamuslimske hazaraer var samlet. Minst 55 mistet livet.
Norsk-hazara Rabia Musavi beskriver situasjonen som skremmende.
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